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Plano de Actividades 2009

Amigos dos Acores — Associacao Ecologica

1. Nota introdutoéria

O Plano de Actividades para 2009 dos Amigos dos Acgores - Associacao Ecolégica
envolve um conjunto de projectos relacionados com varias areas da proteccao da
natureza, da educacdo e participacdo ambiental, da pratica de actividades de
natureza e da fotografia de natureza.

O presente Plano inclui também os orcamentos das Ecotecas da Ribeira Grande e
de Ponta Delgada, bem como orcamento para a gestao da visitacdo da Gruta do
Carvao - Trogo Paim.

2. Grupos de Trabalho

Decorrente de recente reestruturacao funcional, em 2009, os grupos de trabalho
serdo os polos de dinamizagcao de todas as actividades dos Amigos dos Acores —
Associacao Ecolégica. Os grupos de trabalho estardo colocados no centro de
todas as actividades da Associacdo, constituindo-se como suas unidades
operacionais, que funcionarédo de forma articulada com a sua Direccdo, uma vez
gue o coordenador de cada grupo sera um membro da Direccao.

2.1. Grupo de Actividades de Natureza
O Grupo de Actividades de Natureza tem por objectivo a promogao de accgodes
relacionadas com a observacado e interpretacdo da Natureza e do Ambiente,
promovendo o seu melhor conhecimento, fruicdo e valorizag&o.

GRUPO DE ACTIVIDADES DE NATUREZA

Amigos dos Acores Auccugie Eas

Sao objectivos deste grupo:
- Realizacao de actividades de ar livre;

- Realizacao de actividades espeleolbdgicas;




- Realizacao de actividades aquéaticas;

- Promocao de actividades formativas, encontros e debates relacionados com as
actividades de natureza;

- Edicdo de publicacdes relacionadas com a promocao do patriménio natural e
das actividades de natureza.

Responsavel: Sérgio Diogo Caetano | Contacto: gan.amigosdosacores@gmail.com

2.2. Grupo de Educacao Ambiental e Participacao
O Grupo de Educacéo Ambiental e Participacao tem por fim a implementacéo de
actividades relacionadas com a educacao ambiental e a participacdo civica
altruista.

R

Grupo de Educacao Ambiental e de Participacao

Amigos dos Agores - Associagdo Ecologica

Este Grupo tem como objectivos principais:

- Apoiar professores e educadores na implementacdo de projectos de educacao
ambiental nas suas escolas, nomeadamente o0s inseridos nas eco-escolas e em
clubes de ambiente;

- Coordenar e implementar projectos de educacdo ambiental, propostos pela
Direccdo da Associacao;

- Colaborar na coordenacao das actividades das Ecotecas de Ponta Delgada e da
Ribeira Grande;

- Acompanhar de perto os representantes dos Amigos dos Acores nos diversos
6rgaos consultivos e em grupos de trabalho e apreciar os respectivos relatorios;

- Incentivar a participacéao individual dos cidadaos na defesa do ambiente;
- Organizar acc¢des de voluntariado ambiental.

Responsavel: Gilda Pontes | Contacto: geap.amigosdosacores@gmail.com




2.3. Grupo de Fotografia de Natureza
O Grupo de Fotografia de Natureza tem por objectivo a divulgacéo e a defesa do
patrimdénio natural dos Acores através da fotografia.

GRUPO DE FOTOGRAFIA DE NATUREZA

Amligos dos Agores Auseciophs Broligica

E seu objectivo desenvolver acgdes tendo como base o uso da fotografia para a
divulgacao de conhecimento da Natureza e boas praticas ambientais:

- Observacao da flora, fauna e dinamica da paisagem,;

- Promocao de actividades formativas, encontros, debates, concursos e desafios
relacionados com a fotografia de natureza e ambiente;

- Edicdo de publicacdes nesta area,;
- Realizac&o de exposicoes;
- Constituicdo de um portfolio de fotografia de natureza.

Responsavel: Jorge Cardoso | Contacto: gfn.amigosdosacores@gmail.com

3. Actividades a desenvolver em 2009

3.1. Actividades comuns aos diversos Grupos de
Trabalho
Dada a natureza multidisciplinar de algumas actividades, uma parte destas sera
desenvolvida de forma articulada entre os diversos Grupos de Trabalho e
coordenada directamente pela Direcc&o da Associacao.

3.1.1. Boletim Vidalia
A publicacdo de artigos sobre a problematica do patriménio natural e construido e
a divulgacdo das actividades associativas junto do publico e, em especial, dos
associados, s&o 0s objectivos que nos levam a continuar a editar, semestralmente, o
Boletim Vidalia. Sera, também, mantida a versdo Web do Boletim Vidalia.




3.1.2. Congressos, Seminarios, Palestras e Formacao
Sendo a participagdo em congressos, seminarios e ac¢des de formacao na area do
ambiente e conservacao da Natureza fundamental para o desenvolvimento das
actividades da Associacdo, pretende-se continuar a participar em encontros
técnicos, cientificos e associativos nesta area.

Para 2009 estd prevista, entre outras, a participacdo no Seminario Nacional
Coastwatch, na | Bienal do Turismo Eco-Aventura Atlantico, no Congresso
Internacional de Montanhismo e no Encontro Nacional das Associactes de Defesa
do Ambiente.

Vocacionadas para os associados e para o publico geral serdo promovidas diversas
iniciativas na ilha de S&o Miguel, como ciclos de palestras e debates relacionados
com praticas de sustentabilidade, bem como actividades formativas relacionadas
com os sistemas de informacao geografica e a observacao da natureza.

3.1.3. Centro de Documentacao dos Amigos dos Acores
Em 2009 a Associacao continuara a dinamizar o seu Centro de Documentacao, que
possui uma biblioteca onde podera ser consultada bibliografia sobre as diversas
tematicas - meio fisico (agua, ar e solos), actividades humanas, energia,
conservacao da natureza e residuos, entre outras — cujos titulos se encontram
pesquisaveis online no website da Associacao.

Durante este ano continuar-se-ao a adquirir novas obras e materiais, bem como da
assinatura de revistas. Proceder-se-4 a melhoria das suas instalagcfes ao nivel de
mobiliario de arquivo e do equipamento informatico de apoio.

O Centro de Documentacao dos Amigos dos Acores funciona na sede do Museu
local do Pico da Pedra, Avenida da Paz, 9, esta aberto todos os dias das 9 as 12h e
das 13 h as 17h. Aconselha-se um pré-aviso da visita para os contactos da
Associacao.

3.1.4. Internet
Pretendem-se continuar a introduzir alteracfes significativas na pagina Web da
Associacao, procurando cada vez mais um maior contacto com os associados e a
sociedade em geral.

A disponibilizacdo de materiais de trabalho para as diversas actividades da
Associacao (e.g. Coastwatch, SOS Cagarro), a disponibilizacdo de publicacdes,
artigos e apresentacdes de autoria da Associacdo, uma galeria de fotos e
conteudos multimédia e um sistema de dendncias online serdo projectos para o
ano de 20009.

3.2. Actividades do Grupo de Actividades de Natureza




3.2.1. Conhecer para Proteger
Tendo por objectivo principal a verificagédo "in loco" do estado do ambiente e a
recolha de elementos para a elaboracao de itinerarios de descoberta da natureza
e roteiros de percursos pedestres, realizar-se-4o 12 passeios pedestres/visitas de
estudo regulares na ilha de Sao Miguel e 2 passeios pedestres/visitas de estudo
extraordinarios na ilha de Sao Jorge.

( h

Data Ponto de Encontro Local a Visitar Dificuldade
(a3
Jan. Sede dos Amigos dos Agores Pico da Pedra - Pinhal da Paz 1

Pico da Pedra

Fev. Escola Domingos Rebelo Rocha da Relva Ya
Ponta Delgada

Mar. Parque da Rua do Passal Redondo - R. Quente - Agrido 2
Ribeira Grande

Abr. Parque da Rua do Passal Fazenda - Nordeste 2
Ribeira Grande

Mai. Escola Domingos Rebelo Cumeeiras das Sete Cidades 2
Ponta Delgada

Jun. Parque da Rua do Passal Cinzeiro - Pico Bartolomeu 2/3
Ribeira Grande

Jul. Central de Camionagem Ponta Garca - R. Quente 1
Vila Franca do Campo

Jul Cais das Velas Faja dos Cubres - Faja de Santo Cristo 2/3
Jul Cais das Velas Faja dos Vimes- Faja de Sao Joao
Ago. Parque da Rua do Passal Lagoa do Fogo - Lombadas 2/3

Ribeira Grande

Set. Parque da Rua do Passal S. Anténio Nordestinho - Pico da Vara - L. 2
Ribeira Grande Fazenda
Out. Parque da Rua do Passal Faja do Araujo 1

Ribeira Grande

Nov. Parque da Rua do Passal Parque Florestal de Agua Retorta - 2
Ribeira Grande Sanguinho
Dez Escola Domingos Rebelo Mosteiros - Pico de Mafra 2

Ponta Delgada

Nota: Este calendario podera sofrer alteragdes, das quais serdo informados os associados.

. J

Com intuito do seu melhor conhecimento e da sua monitorizacdo ambiental,
trimestralmente serdo efectuadas saidas de campo/visitas de estudo a cavidades
vulcanicas da ilha de Sao Miguel.




Trimestre Ponto de Encontro Grutas a visitar

1° Escola Domingos Rebelo Gruta do Carvao - Tro¢os do Paim e da Rua de Lisboa
Ponta Delgada

20 Parque da Rua do Passal Gruta do Esqueleto e Algar do Pico Queimado
Ribeira Grande

3° Escola Domingos Rebelo Gruta de Agua de Pau
Ponta Delgada

40 Sede dos Amigos dos Acores Gruta do Pico da Cruz e Algar da Batalha
Pico da Pedra

Nota: As datas da actividade serao posteriormente agendadas.

Ao longo do ano de 2009 decorrerdao outras actividades inseridas no projecto
“Conhecer Para Proteger”, como visitas de estudo a areas protegidas da llha de
Sdo Miguel, nomeadamente a Lagoa do Congro, ao llhéu de Vila Franca do
Campo, a Lagoa do Fogo e a Lagoa das Furnas.

Para todas as saidas de campo/visitas de estudo serdo desenvolvidos materiais
informativos de apoio que, sempre que se revelar oportuno, serdo publicados na
pagina Web da Associacao.

3.2.2. Pedestrianismo
Pretendem-se continuar a editar novos roteiros de percursos pedestres e reeditar 0s
gue se encontrem esgotados, bem como participar em todos o0s eventos
relacionados com o tema, nomeadamente acc¢des de informacéao, sensibilizacao e
formacao.

A Associacao continuara a fazer-se representar na Comissdo de Acompanhamento
dos Percursos Pedestres da Regido Autébnoma dos Agores.

Pretende-se, igualmente, realizar campanhas de levantamento de novos trilhos
pedestres.

3.2.3. Gruta do Carvao (Trogo do Paim)
Aberta regularmente ao publico desde Agosto de 2007, a Gruta do Carvao - Troco
do Paim é uma mais-valia educacional e turistica da llha de Sao Miguel.

Os Amigos dos Acores — Associacao Ecolégica continuardo a disponibilizar o apoio
a sua visitacao num regime de visitas guiadas e apoiadas em modelo de visitacao
pré-definido. Este modelo inclui o acompanhamento de visitas de estudo
(previamente marcadas e gratis) destinadas a grupos escolares e o0
acompanhamento a visitas turisticas em horario préprio e diferenciado, durante
todo ano.




O horério de visitagdo pode ser consultado na entrada da Casa de Apoio a Gruta,
na pagina Web da Associagao e nos materiais de divulgacédo desenvolvidos para o
efeito, como os folhetos e cartazes.

Uma vez consolidada a divulgacao desta valéncia ambiental junto da comunidade
escolar, em 2009 pretende-se encetar um reforgo da divulgagéao turistica, com vista
a uma possivel futura sustentabilidade econémica da Gruta do Carvao - Trogo do
Paim.

3.3. Actividades do Grupo de Educacao Ambiental e
Participacao

3.3.1. Apoio as escolas — Accdes de Sensibilizacao
Tal como acontece ha varios anos, serdo realizadas visitas a escolas de varios niveis
de ensino, onde se realizardo accdes de sensibilizacao e distribuicdo de materiais
de apoio editados pelos Amigos dos Acores ou por outras entidades. De entre os
temas a tratar, sera dado destagque as questdes relacionadas com a agua, a
energia, a biodiversidade, a geodiversidade, a participacdo ambiental, o
ordenamento do territdrio e os residuos.

3.3.2. Comemoracoes
No ano de 2009, a exemplo dos anteriores, pretendem-se assinalar algumas datas
importantes no calendario para a proteccdo da natureza e do ambiente, com
especial destaque para os seguintes dias: da Floresta, da Agua, do Ambiente e o
dia da Terra e do Patriménio Geoldgico.

Apoés a proclamacédo do dia do cagarro a 1 de Novembro de 2008, numa accao
conjunta com outras associacdes, o ano de 2009 sera para os Amigos dos Acgores —
Associacdo Ecolégica um ano dedicado a esta ave migratéria que nidifica nos
Acores. A fim da comemoracao desta iniciativa serdo desenvolvidas varias accoes
que dardo a conhecer melhor esta espécie a sociedade, bem como da
importancia da sua conservacao.

Os 25 anos dos Amigos dos Acores — Associacao Ecoldgica serdo, também, alvo de
comemoracao em diversas actividades a decorrer em 2009.

3.3.3. Ecodiversidade dos Acores
Com este projecto pretende-se dar a conhecer e contribuir para a conservacao do
patriménio natural dos Acores através da realizagcdo de publicagcdes acerca da
ecologia, biodiversidade e geodiversidade.

Durante o ano de 2009 serdo alvo de especial atencdo as areas protegidas dos
Acores, particularmente a Reserva Natural da Lagoa do Fogo, sobre a qual serado
realizadas algumas publicacdes.




O litoral do concelho da Ribeira Grande serd também alvo de um levantamento
gue resultarda num roteiro ambiental desta area.

3.3.4. Coastwatch Europe-2008

Tendo como principais objectivos especificos: 1- recolher dados sobre as
caracteristicas das zonas de costa e também sobre os principais problemas
ambientais que as afectam, 2- elaborar uma base de dados nacional e
internacional actualizada (ano a ano) sobre o estado do litoral, 3- fornecer aos
6rgaos de decisao local, nacional e internacional elementos que contribuam para
a gestao sustentada do litoral, para a recuperacao de zonas degradadas e para a
preservacao das areas sensiveis e, 4- alertar a populacdo para os problemas
ambientais da zona costeira e para a urgéncia da sua proteccao, pretende-se
implementar o projecto na llha de Sao Miguel e se possivel alarga-lo a outras ilhas.

Assim, para além do envolvimento do maior niumero possivel de associados, sera
feito um esforco suplementar no sentido de envolver outros intervenientes e
instituicbes, com destaque para as escolas.

3.3.5. Ecotecas da Ribeira Grande e Ponta Delgada
Os Amigos dos Acores, na sequéncia de Protocolo a estabelecer com a Secretaria
Regional do Ambiente e do Mar, ficardo responsaveis pelo funcionamento das
Ecotecas da Ribeira Grande e de Ponta Delgada, colaborando na sua
coordenacao técnico-pedagdgica, assegurando o cumprimento do Plano de
Actividades e projectando novas iniciativas.

Os Amigos dos Acores comprometem-se, ainda, a ceder material técnico e
pedagdgico, bem como a participar com os seus colaboradores na concretizacao
de colbéquios, actividades de ar livre e outras actividades propostas no programa da
Ecoteca e previstas no seu orgamento.

Uma vez que as Ecotecas serdo alvo de Plano de Actividades e orcamento proprio,
cujo financiamento ainda sera objecto de apreciacao pela Secretaria Regional do
Ambiente e do Mar, a estimativa de custo sera apresentada posteriormente.

3.3.6. Representacdo em Comissdes
A exemplo dos anos anteriores, os Amigos dos Acores — Associacao Ecoldgica,
continuardo a contribuir, como Organizacdo Nao Governamental do Ambiente, em
comissdes de planeamento que apresentem interesse em matéria de ambiente e
conservacao da natureza, por solicitacdo das entidades responsaveis pela sua
execucao.




3.4. Actividades do Grupo de Fotografia de Natureza

3.4.1. Fotografia de Natureza
Em 2009 a Associacdo pretende continuar a divulgar a importancia da fotografia
para a preservacao e valorizacao do patriménio natural dos Acores.

Para tal, pretendem-se realizar saidas de campo com uma periodicidade minima
trimestral, de acordo com a seguinte tabela.

Data Ponto de Encontro Local a visitar

Fev. Escola Domingos Rebelo Lagoa das Sete Cidades
Ponta Delgada

Mai. Parque da Rua do Passal Tronqueira e Faja do Rodrigo
Ribeira Grande

Ago. Escola Domingos Rebelo Serra Devassa
Ponta Delgada

Nov. Parque da Rua do Passal Lagoa das Furnas
Ribeira Grande

Nota: Este calendario podera sofrer alteracdes, das quais serao informados os associados.

Serdo também promovidas accdes de formacdo, exposicOes fotograficas e
publicacdes relativas a fotografia de natureza.

Serdo adquiridos materiais fotograficos para apoio as actividades desenvolvidas.




