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PPllaannoo  ddee  AAccttiivviiddaaddeess  22000099  
Amigos dos Açores – Associação Ecológica 

11..   NNoottaa  iinntt rroodduuttóórr iiaa  
O Plano de Actividades para 2009 dos Amigos dos Açores - Associação Ecológica 
envolve um conjunto de projectos relacionados com várias áreas da protecção da 
natureza, da educação e participação ambiental, da prática de actividades de 
natureza e da fotografia de natureza. 

O presente Plano inclui também os orçamentos das Ecotecas da Ribeira Grande e 
de Ponta Delgada, bem como orçamento para a gestão da visitação da Gruta do 
Carvão – Troço Paim. 

 

22..   GGrruuppooss   ddee  TT rraabbaallhhoo  
Decorrente de recente reestruturação funcional, em 2009, os grupos de trabalho 
serão os pólos de dinamização de todas as actividades dos Amigos dos Açores – 
Associação Ecológica. Os grupos de trabalho estarão colocados no centro de 
todas as actividades da Associação, constituindo–se como suas unidades 
operacionais, que funcionarão de forma articulada com a sua Direcção, uma vez 
que o coordenador de cada grupo será um membro da Direcção. 

 

2.1. Grupo de Actividades de Natureza 
O Grupo de Actividades de Natureza tem por objectivo a promoção de acções 
relacionadas com a observação e interpretação da Natureza e do Ambiente, 
promovendo o seu melhor conhecimento, fruição e valorização. 

 

 

 

São objectivos deste grupo: 

- Realização de actividades de ar livre; 

- Realização de actividades espeleológicas; 
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- Realização de actividades aquáticas; 

- Promoção de actividades formativas, encontros e debates relacionados com as 
actividades de natureza; 

- Edição de publicações relacionadas com a promoção do património natural e 
das actividades de natureza. 

Responsável: Sérgio Diogo Caetano | Contacto: gan.amigosdosacores@gmail.com 

 

2.2. Grupo de Educação Ambiental e Participação 
O Grupo de Educação Ambiental e Participação tem por fim a implementação de 
actividades relacionadas com a educação ambiental e a participação cívica 
altruísta. 

 

 

 

Este Grupo tem como objectivos principais: 

- Apoiar professores e educadores na implementação de projectos de educação 
ambiental nas suas escolas, nomeadamente os inseridos nas eco-escolas e em 
clubes de ambiente; 

- Coordenar e implementar projectos de educação ambiental, propostos pela 
Direcção da Associação; 

- Colaborar na coordenação das actividades das Ecotecas de Ponta Delgada e da 
Ribeira Grande; 

- Acompanhar de perto os representantes dos Amigos dos Açores nos diversos 
órgãos consultivos e em grupos de trabalho e apreciar os respectivos relatórios; 

- Incentivar a participação individual dos cidadãos na defesa do ambiente; 

- Organizar acções de voluntariado ambiental. 

Responsável: Gilda Pontes | Contacto: geap.amigosdosacores@gmail.com 

 

 



 

 4 

 A
m

ig
os

 d
os

 A
ço

re
s –

 A
ss

oc
ia

çã
o 

Ec
ol

óg
ic

a 
| 

Pl
an

o 
de

 A
ct

iv
id

ad
es

 2
00

9 
 

2.3. Grupo de Fotografia de Natureza 
O Grupo de Fotografia de Natureza tem por objectivo a divulgação e a defesa do 
património natural dos Açores através da fotografia. 

 

 

 

É seu objectivo desenvolver acções tendo como base o uso da fotografia para a 
divulgação de conhecimento da Natureza e boas práticas ambientais: 

- Observação da flora, fauna e dinâmica da paisagem; 

- Promoção de actividades formativas, encontros, debates, concursos e desafios 
relacionados com a fotografia de natureza e ambiente; 

- Edição de publicações nesta área; 

- Realização de exposições; 

- Constituição de um portfolio de fotografia de natureza. 

Responsável: Jorge Cardoso | Contacto: gfn.amigosdosacores@gmail.com  

 

33..   AAcctt iivv iiddaaddeess   aa  ddeesseennvvoollvveerr   eemm  22000099  

3.1. Actividades comuns aos diversos Grupos de 
Trabalho 

Dada a natureza multidisciplinar de algumas actividades, uma parte destas será 
desenvolvida de forma articulada entre os diversos Grupos de Trabalho e 
coordenada directamente pela Direcção da Associação.  

 

3.1.1. Boletim Vidália 
A publicação de artigos sobre a problemática do património natural e construído e 
a divulgação das actividades associativas junto do público e, em especial, dos 
associados, são os objectivos que nos levam a continuar a editar, semestralmente, o 
Boletim Vidália. Será, também, mantida a versão Web do Boletim Vidália. 
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3.1.2. Congressos, Seminários, Palestras e Formação 
Sendo a participação em congressos, seminários e acções de formação na área do 
ambiente e conservação da Natureza fundamental para o desenvolvimento das 
actividades da Associação, pretende-se continuar a participar em encontros 
técnicos, científicos e associativos nesta área. 

 Para 2009 está prevista, entre outras, a participação no Seminário Nacional 
Coastwatch, na I Bienal do Turismo Eco-Aventura Atlântico, no Congresso 
Internacional de Montanhismo e no Encontro Nacional das Associações de Defesa 
do Ambiente. 

Vocacionadas para os associados e para o público geral serão promovidas diversas 
iniciativas na ilha de São Miguel, como ciclos de palestras e debates relacionados 
com práticas de sustentabilidade, bem como actividades formativas relacionadas 
com os sistemas de informação geográfica e a observação da natureza.  
 

3.1.3. Centro de Documentação dos Amigos dos Açores 
Em 2009 a Associação continuará a dinamizar o seu Centro de Documentação, que 
possui uma biblioteca onde poderá ser consultada bibliografia sobre as diversas 
temáticas - meio físico (água, ar e solos), actividades humanas, energia, 
conservação da natureza e resíduos, entre outras – cujos títulos se encontram 
pesquisáveis online no website da Associação. 

Durante este ano continuar-se-ão a adquirir novas obras e materiais, bem como da 
assinatura de revistas. Proceder-se-á à melhoria das suas instalações ao nível de 
mobiliário de arquivo e do equipamento informático de apoio. 

 O Centro de Documentação dos Amigos dos Açores funciona na sede do Museu 
local do Pico da Pedra, Avenida da Paz, 9, está aberto todos os dias das 9 às 12h e 
das 13 h às 17h. Aconselha-se um pré-aviso da visita para os contactos da 
Associação.  

 

3.1.4. Internet 
Pretendem-se continuar a introduzir alterações significativas na página Web da 
Associação, procurando cada vez mais um maior contacto com os associados e a 
sociedade em geral. 

A disponibilização de materiais de trabalho para as diversas actividades da 
Associação (e.g. Coastwatch, SOS Cagarro), a disponibilização de publicações, 
artigos e apresentações de autoria da Associação, uma galeria de fotos e 
conteúdos multimédia e um sistema de denúncias online serão projectos para o 
ano de 2009.  

 

3.2. Actividades do Grupo de Actividades de Natureza 
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3.2.1. Conhecer para Proteger 
Tendo por objectivo principal a verificação "in loco" do estado do ambiente e a 
recolha de elementos para a elaboração de itinerários de descoberta da natureza 
e roteiros de percursos pedestres, realizar-se-ão 12 passeios pedestres/visitas de 
estudo regulares na ilha de São Miguel e 2 passeios pedestres/visitas de estudo 
extraordinários na ilha de São Jorge.  

 

Com intuito do seu melhor conhecimento e da sua monitorização ambiental, 
trimestralmente serão efectuadas saídas de campo/visitas de estudo a cavidades 
vulcânicas da ilha de São Miguel.  

DDaattaa  PPoonnttoo  ddee EEnnccoonnttrroo  LLooccaall aa VViissiittaarr DDiiffiiccuullddaaddee 
((11  aa  33))  

Jan. Sede dos Amigos dos Açores 
Pico da Pedra 

 Pico da Pedra – Pinhal da Paz 1 

Fev. 
 

Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

 Rocha da Relva ½ 

Mar. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

 Redondo – R. Quente - Agrião  2 

Abr. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

 Fazenda - Nordeste 2 

Mai. 
 

Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

 Cumeeiras das Sete Cidades 2 

Jun. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

 Cinzeiro – Pico Bartolomeu 2/3 

Jul. 
 

Central de Camionagem   
Vila Franca do Campo 

Ponta Garça – R. Quente 1 

Jul 
Jul 

Cais das Velas  
Cais das Velas  
 

Fajã dos Cubres - Fajã de Santo Cristo 
Fajã dos Vimes– Fajã de São João 

2/3 

Ago. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

Lagoa do Fogo – Lombadas 2/3 

Set. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande  

 S. António Nordestinho - Pico da Vara - L. 
Fazenda 

2 

Out. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

 Fajã do Araújo 1 

Nov. 
 

Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

 Parque Florestal de Água Retorta - 
Sanguinho  

2 

Dez 
 

Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

 Mosteiros – Pico de Mafra  2 

Nota: Este calendário poderá sofrer alterações, das quais serão informados os associados. 
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Ao longo do ano de 2009 decorrerão outras actividades inseridas no projecto 
“Conhecer Para Proteger”, como visitas de estudo a áreas protegidas da Ilha de 
São Miguel, nomeadamente à Lagoa do Congro, ao Ilhéu de Vila Franca do 
Campo, à Lagoa do Fogo e à Lagoa das Furnas. 

Para todas as saídas de campo/visitas de estudo serão desenvolvidos materiais 
informativos de apoio que, sempre que se revelar oportuno, serão publicados na 
página Web da Associação. 

 

3.2.2. Pedestrianismo 
Pretendem-se continuar a editar novos roteiros de percursos pedestres e reeditar os 
que se encontrem esgotados, bem como participar em todos os eventos 
relacionados com o tema, nomeadamente acções de informação, sensibilização e 
formação. 

A Associação continuará a fazer-se representar na Comissão de Acompanhamento 
dos Percursos Pedestres da Região Autónoma dos Açores. 

Pretende-se, igualmente, realizar campanhas de levantamento de novos trilhos 
pedestres. 

 

3.2.3. Gruta do Carvão (Troço do Paim) 
Aberta regularmente ao público desde Agosto de 2007, a Gruta do Carvão – Troço 
do Paim é uma mais-valia educacional e turística da Ilha de São Miguel. 

Os Amigos dos Açores – Associação Ecológica continuarão a disponibilizar o apoio 
à sua visitação num regime de visitas guiadas e apoiadas em modelo de visitação 
pré-definido. Este modelo inclui o acompanhamento de visitas de estudo 
(previamente marcadas e grátis) destinadas a grupos escolares e o 
acompanhamento a visitas turísticas em horário próprio e diferenciado, durante 
todo ano. 

TTrriimmeessttrree  PPoonnttoo  ddee EEnnccoonnttrroo  
  

GGrruuttaass aa vviissiittaarr 

1º  Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

Gruta do Carvão – Troços do Paim e da Rua de Lisboa 

2º 
 

 Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

Gruta do Esqueleto e Algar do Pico Queimado 

3º 
 

 Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

Gruta de Água de Pau 

4º 
 

 Sede dos Amigos dos Açores 
Pico da Pedra 

Gruta do Pico da Cruz e Algar da Batalha 

Nota: As datas da actividade serão posteriormente agendadas. 
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O horário de visitação pode ser consultado na entrada da Casa de Apoio à Gruta, 
na página Web da Associação e nos materiais de divulgação desenvolvidos para o 
efeito, como os folhetos e cartazes. 

Uma vez consolidada a divulgação desta valência ambiental junto da comunidade 
escolar, em 2009 pretende-se encetar um reforço da divulgação turística, com vista 
a uma possível futura sustentabilidade económica da Gruta do Carvão – Troço do 
Paim. 

 

3.3. Actividades do Grupo de Educação Ambiental e 
Participação 

3.3.1. Apoio às escolas – Acções de Sensibil ização 
Tal como acontece há vários anos, serão realizadas visitas a escolas de vários níveis 
de ensino, onde se realizarão acções de sensibilização e distribuição de materiais 
de apoio editados pelos Amigos dos Açores ou por outras entidades. De entre os 
temas a tratar, será dado destaque às questões relacionadas com a água, a 
energia, a biodiversidade, a geodiversidade, a participação ambiental, o 
ordenamento do território e os resíduos. 

 

3.3.2. Comemorações 
No ano de 2009, a exemplo dos anteriores, pretendem-se assinalar algumas datas 
importantes no calendário para a protecção da natureza e do ambiente, com 
especial destaque para os seguintes dias: da Floresta, da Água, do Ambiente e o 
dia da Terra e do Património Geológico. 

Após a proclamação do dia do cagarro a 1 de Novembro de 2008, numa acção 
conjunta com outras associações, o ano de 2009 será para os Amigos dos Açores – 
Associação Ecológica um ano dedicado a esta ave migratória que nidifica nos 
Açores. A fim da comemoração desta iniciativa serão desenvolvidas várias acções 
que darão a conhecer melhor esta espécie à sociedade, bem como da 
importância da sua conservação. 

Os 25 anos dos Amigos dos Açores – Associação Ecológica serão, também, alvo de 
comemoração em diversas actividades a decorrer em 2009. 

  

3.3.3. Ecodiversidade dos Açores 
Com este projecto pretende-se dar a conhecer e contribuir para a conservação do 
património natural dos Açores através da realização de publicações acerca da 
ecologia, biodiversidade e geodiversidade.  

Durante o ano de 2009 serão alvo de especial atenção as áreas protegidas dos 
Açores, particularmente a Reserva Natural da Lagoa do Fogo, sobre a qual serão 
realizadas algumas publicações. 
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O litoral do concelho da Ribeira Grande será também alvo de um levantamento 
que resultará num roteiro ambiental desta área. 

  

3.3.4. Coastwatch Europe-2008 
Tendo como principais objectivos específicos: 1- recolher dados sobre as 
características das zonas de costa e também sobre os principais problemas 
ambientais que as afectam, 2- elaborar uma base de dados nacional e 
internacional actualizada (ano a ano) sobre o estado do litoral, 3- fornecer aos 
órgãos de decisão local, nacional e internacional elementos que contribuam para 
a gestão sustentada do litoral, para a recuperação de zonas degradadas e para a 
preservação das áreas sensíveis e, 4- alertar a população para os problemas 
ambientais da zona costeira e para a urgência da sua protecção, pretende-se 
implementar o projecto na Ilha de São Miguel e se possível alargá-lo a outras ilhas. 

Assim, para além do envolvimento do maior número possível de associados, será 
feito um esforço suplementar no sentido de envolver outros intervenientes e 
instituições, com destaque para as escolas.  

 

3.3.5. Ecotecas da Ribeira Grande e Ponta Delgada 
Os Amigos dos Açores, na sequência de Protocolo a estabelecer com a Secretaria 
Regional do Ambiente e do Mar, ficarão responsáveis pelo funcionamento das 
Ecotecas da Ribeira Grande e de Ponta Delgada, colaborando na sua 
coordenação técnico-pedagógica, assegurando o cumprimento do Plano de 
Actividades e projectando novas iniciativas.  

Os Amigos dos Açores comprometem-se, ainda, a ceder material técnico e 
pedagógico, bem como a participar com os seus colaboradores na concretização 
de colóquios, actividades de ar livre e outras actividades propostas no programa da 
Ecoteca e previstas no seu orçamento.  

Uma vez que as Ecotecas serão alvo de Plano de Actividades e orçamento próprio, 
cujo financiamento ainda será objecto de apreciação pela Secretaria Regional do 
Ambiente e do Mar, a estimativa de custo será apresentada posteriormente.  

 

3.3.6. Representação em Comissões 
A exemplo dos anos anteriores, os Amigos dos Açores – Associação Ecológica, 
continuarão a contribuir, como Organização Não Governamental do Ambiente, em 
comissões de planeamento que apresentem interesse em matéria de ambiente e 
conservação da natureza, por solicitação das entidades responsáveis pela sua 
execução.  
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3.4. Actividades do Grupo de Fotografia de Natureza 

3.4.1. Fotografia de Natureza 
Em 2009 a Associação pretende continuar a divulgar a importância da fotografia 
para a preservação e valorização do património natural dos Açores.  

Para tal, pretendem-se realizar saídas de campo com uma periodicidade mínima 
trimestral, de acordo com a seguinte tabela. 

 

Serão também promovidas acções de formação, exposições fotográficas e 
publicações relativas à fotografia de natureza. 

Serão adquiridos materiais fotográficos para apoio às actividades desenvolvidas.  

DDaattaa  PPoonnttoo  ddee EEnnccoonnttrroo  
  

LLooccaall aa vviissiittaarr 

Fev.  Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

Lagoa das Sete Cidades 

Mai. 
 

 Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

Tronqueira e Fajã do Rodrigo 

Ago. 
 

 Escola Domingos Rebelo 
Ponta Delgada 

Serra Devassa 

Nov. 
 

 Parque da Rua do Passal 
Ribeira Grande 

Lagoa das Furnas 

Nota: Este calendário poderá sofrer alterações, das quais serão informados os associados. 


