
        Aprender a Fotografar 

Dia 24 de Março 2008 
Duração: 7 h – 09,30h‐12,30h / 13,30h‐17,30h 

 
Sede dos Amigos dos Açores – Associação Ecológica  

 
Formação dinamizada por Jorge Cardoso 

 
• ABC da composição 

o O segredo está na… 
o Enquadramentos 
o Experimentar ângulos diferentes 
o Regra dos terços 
o Usar linhas e curvas 

 
• ABC da técnica 

o Aprender a controlar a luz 

o Exposição 
o Medição da luz 
o Tempos e arrastamentos 
o Modos de cena e criativos 
o Histograma 

 
 

Para mais informações, contacte: 
 
Amigos dos Açores – Associação Ecológica 
Avenida da Paz, 14 – Pico da Pedra 
E‐mail: amigosdosacores@gmail.com 
Telefone: 296498004 

• Casos práticos (exterior) 
o Flores 
o Paisagem 
o Retrato 
o Contar uma história… 

 
• No computador 

o Noções básicas de edição 
 Ajustar luminosidade 
 Correcção da cor 
 Reenquadramento 
 Conversão para P&B 
 Aparência final 
 Impressão 

Não esquecer máquina 
fotográfica e tripé se 

possível…


