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Resumo Executivo

= O presente documento materializa o conjunto de atividades
preconizadas pela direcdo da Associacdo Ecologica Amigos dos
Acores para o ano de 2024, bem como a sua respetiva

orcamentacado.

As atividades planeadas visam, por um lado, a continuidade de
acodes desenvolvidas nos anos transatos, perspetivando, por outro

lado, novas atividades a promover no decurso de 2024.

No seguimento dos trabalhos desenvolvidos nos anos anteriores,
consideram-se como objetivos fundamentais a contribuicdo para
um maior conhecimento e educacdo ambiental da massa
associativa e comunidade em geral, bem como a promo¢cdo de

uma maior cultura participativa em matéria ambiental.



Amigos dos Acores — Associacdo Ecologica

A\ A Associacdo Ecologica Amigos dos Acores - criada oficialmente a
19 de outubro de 1989 - € uma associacdo que tem por fim
defender e valorizar o ambiente, bem como promover a
conservacdo da natureza, privilegiando para isso métodos de
frabalho e de intervencdo ndo violentos, através de atividades de
carater cultural, pedagogico, cientifico, desportivo, recreativo,

social ou outro afim.

Com associados individuais e alguns coletivos espalhados por varias
ilhas dos Acores, em Portugal Continental e nas comunidades de
emigrantes acorianos, embora as suas atfividades de natureza
incidam principalmente na ilha de SGo Miguel, assume-se como
uma Organizacdo Nao Governamental para o Ambiente de

ambito regional.

Natureza Juridica da Associagiao

=\ A Associacdo Ecologica Amigos dos Acores tem a natureza juridica
de Pessoas Coletivas de Utilidade Publica (PCUP) com o numero de
identificacdo fiscal (NIF) 512 023 310.

A associacdo foi declarada de utilidade publica a 11 de Julho de
2000 e a 25 de outubro de 2018 - Despacho da Presidéncia do
Governo Regional dos Acores n° 1896/2018 de 25 de outubro de
2018.

Integra o Registo Nacional das Organizacées nGo Governamentais
de Ambiente (ONGA) e Equiparadas, com a inscricGo ativa,

enquanto ONGA de dmbito regional.

Integra a lista de entidades registadas no Registo Regional de

ONGA da Regido Autdnoma dos Acores - ao abrigo do Decreto



Legislativo Regional n.° 19/2010/A, de 25 de maio —com o n° 1-2010,

conforme Despacho n.° 883/2010, de 10 de setembro.

A 13 de Abril de 2004, a Associacdo Ecologica Amigos dos Acores
foi homenageada pelo Presidente do Governo Regional dos
Acores, pelo ftrabalho desenvolvido durante os 20 anos de

atividade em prol do ambiente na nossa Regido.

Meios preferenciais de contato

=\ Os principais meios de contato da Associacdo sdo os seguintes:

Pagina web: www.amigosdosacores.pt

Email: amigosdosacores@amigosdosacores.pt

Pdagina de Facebook: facebook.com/amigosdosacores

Contato telefonico: 296 498 004

Localizagio das instalagdes e horario de funcionamento

=\ A Associacdo Ecolégica Amigos dos Acores tem a sua sede social na

seguinte morada, com seguintes contatos e hordrio de funcionamento:

Avenida da Paz, 14, 9650-053 Pico da Pedra

Hordrio de funcionamento: 9h — 12h e 13h — 17h (segunda a sextq)

Telefone: 296 498 004

Email: sede@amigosdosacores.pt

Pessoa de contato: Monica Araujo

A Associacdo Ecologica Amigos dos Acores gere a visitacdo da Gruta
do Carvéo - Troco do Paim na seguinte morada, com seguintes

contatos e hordrio de funcionamento:


mailto:sede@amigosdosacores.pt

Rua do Paim, s/n, 9500-230 Ponta Delgada
e Hordrio de funcionamento: 9h — 12h30 e 14h — 18h (todos os dias)
e Telefone: 961 397 080

e Email: grutadocarvao@amigosdosacores.pt

e Pessoa de contato(coordenacdo): Vera Cabral

Orgios sociais

<\ Mediante eleicdo de 29 de marco de 2024 constituem-se drgdos sociais
da Associacdo Ecoldgica Amigos dos Acores para o periodo 2024-2025

0s seguintes elementos:

Dire¢do
Presidente — Diogo Caetano
Secretaria — Sara Noia
Tesoureiro — Antdnio Rego
Vogal - Jean-Claude Maret
Vogal - Jodo Rosa
Suplente — Helder Pereira
Suplente — Natdlia Susana Silva
Conselho Fiscal
Presidente — Emanuel Ponte
Secretadrio — Nuno Pimentel
Vogal - Vitor Siméo
Suplente — Paulo Garcia
Suplente — José de Melo
Assembleia Geral
Presidente — Antdnio Melo Medeiros
Vice-Presidente — Eduardo Almeida
Secretdria — Mdnica Furtado
Suplente — Teresa S&

Suplente — Maria Zita Correia


mailto:grutadocarvao@amigosdosacores.pt

Os membros da direcdo da Associacdo Ecoldégica Amigos dos
Acores ndo sGo remunerados, nem podem dispor de qualquer
relacéo de trabalho, prestar servicos remunerados ou sejam socios

de empresas que prestem servicos remunerados a Associacdo.

N&o podem, ainda, pertencer a orgdos diretivos de partidos
politicos, que desempenhem cargos de representacdo ou de

nomeacado politica.



Atividades a desenvolver em 2024

=\ Apresentam-se as atividades a desenvolver ao logo de 2024 e

respetiva orcamentacado.

1. Conhecer para Proteger

o Tendo por objetivo principal o contacto direto com a natureza e o
ambiente pretende-se, com as atividades de natureza inseridas no
projeto Conhecer para Proteger, contribuir o melhor conhecimento
e monitorizacdo do territério, bem como a criacdo de massa critica

em prol da participacdo ativa ambiental.

Para 2024 projetaram-se as seguintes atividades:

Passeios Pedestres - IIha de SGo Miguel

(datas suscetiveis de alteracdo - divulgacdo 10 dias antes da atividade)
Passeios pedestres organizados, com méedia de 10 a 15 km por
frajeto com grau de dificuldade facil a medio, que terdo como
objetivo percorrer a ilha de Sado Miguel ao longo dos 12 meses do

ano.

20 de janeiro - Pico da Pedra - Pinhal da Paz
17 de fevereiro — Rocha da Relva

16 de marco - Salto da Farinha

13 de abril - Rota da Agua da Lagoa
4 de maio — Agrido

22 de junho - Lagoa do Fogo

13 de julho — Maia

3 de agosto - Faial da Terra

7 de setembro - Pico da Vara

5 de outubro - Praia da Viola

9 de novembro - Salto do Cabrito

7 de dezembro - Lagoa das Furnas



Circuitos Pedestres Interpretativos - Ilha de Sao Miguel

(datas suscetiveis de alteracdo - divulgacdo 10 dias antes da atividade)
Circuitos pedestres, inferiores a 10 km por trajeto com grau de
dificuldade facil a medio, que terdo como objetivo realizar trajetos

interpretativos baseados em trilhos classificados de SGo Miguel.

3 de fevereiro — Ferraria
6 de abril - Fabricas da Luz - Agua d’Alto
21 de setembro — Sete Cidades

23 de novembro — Capelas

Grande Rota anual - lha de SGo Miguel

(data a definir - divulgacdo 15 dias antes da atividade)
Passeio pedestre organizado, com meédia de 30 km por trajefo com
grau de dificuldade facil a médio, que terd como objetivo percorrer

longas distancias a pe da ilha de SGo Miguel.

Prevé-se a realizacdo de 1 a 2 grandes rotas no ano de 2024, a

divulgar oportunamente.

Visita de estudo anual - [lha do Pico
(Programa suscetivel de ajuste)

15 a 20 de maio — Visita de estudo a llha Do Faial

Percurso Santana- Lajido PR10PIC (Linear | Facil | 8,7 km)

> Visita ao Centro de Interpretacdo da Paisagem da Cultura da Vinha
> Visita a Casa dos Vulcoes

> Percurso Mistérios do Sul do Pico PR15PIC (Linear | Facil | 8,5 km)

> Visita ao Centro de Artes e Ciéncias do Mar e Museu dos Baleeiros

> Percurso Vinhas da Criacdo Velha PROS PIC (Linear, Facil, 6,9 km)

> Visita a Gruta das Torres

> Subida a montanha do Pico

> Percurso Lagoa do Capitdo PRI13PIC (Linear | Médio | 9.3 km)

> Percurso Caminho dos Burros PRO2 PIC (Linear | Médio | 8,9 km)



O regulamento das atividades de natureza encontra-se na pagina
Web da Associacdo através do link direto

http://www.amigosdosacores.pt/requlamento

No dmbito do programa Catedra UNESCO Biodiversidade &
Sustentabilidade em llhas Atlanticas, foi estabelecida uma parceria
entre a Associacdo Ecologica Amigos dos Acores e o CIBIO-
Acores/Universidade dos Acores com vista a colaboracdo de
investigadores deste centro em atividades do projeto Conhecer

para Protfeger.

. Roteiros Ambientais

Em 2024 projeta-se a realizacdo de roteiros ambientais por jardins,
matas e cultivos fradicionais da ilha de SGo Miguel, com o intuito da

promoc¢do do conhecimento do patrimonio natural e cultural.

Para o desenvolvimento desta afividade perspetiva-se a
renovacdo de parcerias com o Eng® Moniz da Ponte (Roteiro
“Banhos Verdes” -visitas temdticas a jardins) e Associacdo dos
Amigos do Parque Ecoldgico do Funchal (Dr. Raimundo Quintal -
Roteiro por jardins da ilha de Sdo Miguel), bem como outros

colaboradores.

. Edigoes

Com novas edicoes de livros, folhetos e brochuras pretende-se dar
a conhecer bem como contribuir para a conservacdo do
patrimdnio natural dos Acores através da realizacdo de
publicacées acerca da ecologia, gestdo  ambiental,

biodiversidade, geodiversidade, escalada e espeleologia.


http://www.amigosdosacores.pt/regulamento

No admbito da parceria com o Acores Geoparque Mundial da
UNESCO (Dra. Eva Lima - para a edicdo de publicacdo relativa as
cavidades vulcanicas) e com CIBIO-Acores/Universidade dos
Acores (Prof. Luis Silva — para edicdo de publicacdes na darea da
ecologia) no dmbito do programa Catedra UNESCO Biodiversidade

& Sustentabilidade em Ilhas Atlanticas.

4. Boletim Viddlia

0 A publicacdo de artigos sobre a problemdtica do patrimdnio
natural e construido, a crise ambiental e a divulgacdo das
atividades associativas sGo os objetivos que levardo a voltar a

editar, semestralmente, o Boletim Viddlia.

5. Voluntariado e Educag¢do Ambiental

ﬂ Numa perspetiva de continuacdo de projefo de voluntariado e de
educacdo ambiental através do restauro ecoldgico, os Amigos dos
Acores — Associacdo Ecoldgica continuardo intervencdo numa

drea na Reserva Florestal de Recreio do Pinhal da Paz.

A intervencdo propde, numa primeira fase, o corte de vegetacdo
para posterior plantio de espécies nativas adequadas ao local,
bem como pequenas medidas de valorizacdo funcional e
paisagistica, uma vez que a drea se insere num contexto de recreio

florestal.

Perspetiva-se que os trabalhos propostos poderiam ser frutiferos
para todos os intervenientes, quer ao nivel das entidades, bem
como dos participantes nas atfividades, visitantes da reserva

florestal, comunidade escolar e publico em geral.

Os trabalhos a desenvolver serdo regulados mediante protocolo de
colaboracdo assinado enfre as entidades: Amigos dos Acores —

Associacdo Ecoldgica e Direcdo Regional dos Recursos Florestais.



6. Apoio as escolas

o O apoio as escolas e outras instituicées de educacdo e de apoio
social serd realizado através da disponibilizacdo de materiais de
apoio, editados pelos Amigos dos Acores — Associacd@o Ecoldgica,
sobre diversas tematicas ambientais, e da realizacdo de acodes de

sensibilizacdo.

7. Congressos, Seminarios e Formagao

0 A participacdo e organizacdo de em congressos, semindrios e
acoes de formacdo na drea do ambiente e conservacdo da
natureza, fundamental para o desenvolvimento das atividades da

Associacdo, confinuard a constituir uma das suas atividades.

No seguimento do trabalho dos anos anteriores pretende-se dar
continuidade a criacdo de plano de formacdo na drea das

atividades de natureza e espeleologia.

8. Representagcdo em Comissoes

0 Os Amigos dos Acores — Associacdo Ecoldgica, continuarédo a
participar, como Organizacdo NGo Governamental do Ambiente,
em comissées de planeamento que apresentem interesse em
matéria de ambiente e conservacdo da natureza, por solicitacdo

das entidades responsaveis pela sua execucdo.

9. Fotografia de Natureza

“ Pretende-se continuar a divulgar a importancia da fotografia para

a preservacdo e valorizacdo do patrimonio natural dos Acores.



Para tal, realizar-se-Go saidas de campo de cardcter fotogrdfico,
bem como realizar exposicdes fotogrdficas e acdes de formacdo

relacionadas com a fotografia de natureza.

Decorre parceria com a Associacdo de Fotografos Amadores dos
Acores com vista a dinamizacdo de atividades relacionadas com

as lagoas e lagoeiros da ilha de sGo Miguel.

10. Gruta do Carvao

ﬂ Aberta regularmente ao publico desde Agosto de 2007, a Gruta do
Carvao - Troco do Paim € uma mais-valia educacional e turistica

da llha de S&do Miguel.

Pretende-se continuar a disponibilizar o apoio a sua visitacdo num
regime de visitas guiadas e apoiadas em modelo de visitacdo pré-
definido. Este modelo inclui o acompanhamento de visitas de
estudo destinadas a grupos escolares, © acompanhamento a visitas
turisticas em hordrio proprio e diferenciado, bem como a promoc¢do

de visitas de espeleologia.

Planeia-se que durante o ano de 2024 a pdagina web da Gruta do
Carvéo seja remodelada, adaptada aos novos conceitos de
divulgacdo e navegag¢do, bem como ao apoio da gestdo da

visitacdo.

Serdo dinamizadas atividades relacionadas com o patrimadnio
geoldgico da Gruta do Carvdo no dmbito da parceria com o

Acores Geoparque Mundial da UNESCO



11.Comemoracgoes

o A exemplo dos anos anteriores, pretendem-se assinalar algumas
datas importantes no calenddrio para a protecdo da natureza, do

ambiente e do bem-estar animal.

12.Centro de Documentagcdao dos Amigos dos Acores

0 O Centro de Documentacdo dos Amigos dos Acores € constituido
por uma biblioteca, onde € possivel consultar bibliografia sobre
diversas temdticas ambientais (natureza, ambiente, dgua, energia,
residuos, etc.), e materiais multimédia, cujos titulos se encontram

pesquisaveis na pdgina web da Associacdo.

Em 2024 prevé-se a contfinuacdo da aquisicGo de obras e

atualizacdo da base de dados.

13.Comunicag¢ao

0 Durante o ano de 2024, os Amigos dos Acores — Associacdo
Ecolégica pretendem manter uma estratégia de comunicacdo
que vise, fundamentalmente, o contacto regular com o publico
geral através da pdagina Web, das redes sociais e através dos

orgdos de comunicagcdo social.

Planeia-se que durante o ano de 2024 a pdgina web seja
remodelada, adaptfada aos novos conceitos de divulgacdo e

navegacado.



